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• Flickor och pojkar födda 2010 
– Matchspel mot olika distrikt under året. 
Matchläger 29 okt -1 nov. 

• Flickor och pojkar födda 2011 
– Utvecklingsläger 14/5-17/5 i Halmstad. 
Riksläger v26 och v27 i Halmstad. 
Hallandsläger på Katrineberg 7 -9 augusti

• Flickor och pojkar födda 2012 
– Samlingar börjar i april.

• Målvaktsträning för flickor och pojkar
- Samlingar ett par gånger i månaden

Årsplanering för spelarutbildningen
Spelarutbildning



Anmälan

• Spelaren anmäler sitt intresse själv

• Anmälan till respektive tillfälle

• Kallelse innan varje tillfälle

• Spelaren avanmäler om man inte kan komma

Spelare - Halland

Information

                      
                     

Kostnader

• Gratis träningar

• Kostnad vid läger

Praktisk information

• Varje spelare ska ha med sig en varsin boll

Spelarutbildning

https://halland.svenskfotboll.se/utbildning/spelare2/hallandslag/
https://halland.svenskfotboll.se/utbildning/spelare2/hallandslag/
https://halland.svenskfotboll.se/utbildning/spelare2/hallandslag/


Spelarutbildning

Kontakt
• Kansli 

 Hemsida HFF
 035 -265 20 20
 hallandsff@svenskfotboll.se

• Håkan Hallberg
 035 -265 20 23
 hakan.hallberg@svenskfotboll.se

• Malin Höglin
 035 -265 20 22
 malin.hoglin@svenskfotboll.se

 hallandsfotbollforbund
 Hallands Fotbollförbund

• Fotbollsutvecklare – Flickor
Andreas Sjöqvist
 Andreas.hallandsff@gmail.com

• Fotbollsutvecklare – Pojkar
Emil Tillander
 emil.hallandsff@gmail.com

                      
                     

https://halland.svenskfotboll.se/
mailto:hallandsff@svenskfotboll.se


Tävlingsinformation



• Tävlingsbestämmelser (TB) inkl. TB för barn - och 
ungdomsfotbollen

• Representationsbestämmelser (RB)

• Spelregler för fotboll
spelregler för fotboll 2026.pdf

• Spelregler för barn - och ungdomsfotboll
spelregler för barn - och ungdom.pdf

• Föreskrifter för särskild tävling – se inbjudan för 
respektive tävling

• Observera ny regel TB kap 5 §2 vid fler än ett lag i 
samma tävling

• Dokumentbank Tävling - Halland

Regelverk
Tävlingsinformation

https://www.svenskfotboll.se/4a9842/globalassets/svff/bilderblock/aktiva/domare/zip-filer-spelregler-quiz/spelregler-for-fotboll-2026.pdf
https://www.svenskfotboll.se/4a7bf6/globalassets/svff/bilderblock/aktiva/domare/zip-filer-spelregler-quiz/spelregler-for-barn--och-ungdom.pdf
https://www.svenskfotboll.se/4a7bf6/globalassets/svff/bilderblock/aktiva/domare/zip-filer-spelregler-quiz/spelregler-for-barn--och-ungdom.pdf
https://www.svenskfotboll.se/4a7bf6/globalassets/svff/bilderblock/aktiva/domare/zip-filer-spelregler-quiz/spelregler-for-barn--och-ungdom.pdf
https://halland.svenskfotboll.se/tavling/dokument/
https://halland.svenskfotboll.se/tavling/dokument/
https://halland.svenskfotboll.se/tavling/dokument/
https://halland.svenskfotboll.se/tavling/dokument/


Tävlingsinformation

Föreningsansvar

• Oavsett arrangemang/match ansvarar föreningen 
för att arenan är säker att vistas och spela på

• Det ska finnas en matchvärd vid varje 
hemmamatch. Matchvärden ska bära väst

• Kännedom om regelverket (föregående bild)

• Utbildade domare till alla matcher

• Trygg Fotboll - Förening och aktiva

https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/tryggfotboll/
https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/tryggfotboll/
https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/tryggfotboll/
https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/tryggfotboll/


Ledarnas ansvar
Ledare har ett särskilt ansvar för att se till att matchen blir en positiv 

upplevelse för såväl spelare, domare och publik. 

Ledare ska fokusera på spelarnas långsiktiga utveckling och använda 

regelverket för detta ändamål snarare än för att hitta kortsiktiga vinster och 

fördelar. 

Ledare får inte protestera mot domarens beslut utan ska fokusera på att 

coacha spelarna. Ledarna ska ta ansvar för domarens arbetsmiljö och säga 

ifrån mot andra ledare och publik som protesterar eller försöker påverka 

domarens beslut. Om ingen funktionär med ansvar för domare finns på plats 

ska någon av hemmalagets ledare ta särskilt ansvar för domaren.

Ledare har ett särskilt ansvar för att byta ut spelare som spelar vårdslöst 
eller uppträder olämpligt, även om domaren har möjlighet att utdela gula 
och röda kort

Källa: Spelregler för barn- och ungdomsfotboll



Tävlingsinformation

Fogis
• Alla spelare från 9år skall registreras in i 

FOGIS.

• Registrering av fotbollsspelare (ungdom). 
Måste signeras av vårdnadshavarna.
Registrera spelare - Förening och aktiva

• Samtliga spelare som kan bli aktuella för 
spel skall läggas i truppen. 
Gör klart truppen i början av säsongen.

• Fogis  synkas med Min Fotboll

https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/spelarovergangar/registrera-spelare/
https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/spelarovergangar/registrera-spelare/
https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/spelarovergangar/registrera-spelare/


Tävlingsinformation

Matchrapport
• Samtliga lag som deltar i seriespel skall använda sig 

av matchrapport i FOGIS.

• Godkänd matchrapport innehåller:
Namn och personnummer på spelarna
Tröjnummer
Namn och personnummer på ledarna

• Vi vill inte ha underåriga i ”fel” spelform. Därför 
gäller: minst hälften (50%) av spelarna måste ha 
rätt ålder för spelformen

• Ej ifylld matchrapport debiteras med 500: -

• I spelform 11mot11 ansvarar domaren för att 
rapportera in matchresultatet.

• I spelform 9mot9 ansvarar domaren och/eller 
hemmalagets ledare för att rapportera in 
matchresultatet.

• I spelform 7mot7 och ansvarar hemmalagets ledare 
för att rapportera in matchresultatet.



Domare

Alla matcher ska dömas av utbildade domare.
7mot7 - Barndomare  
9mot9 - Ungdomsdomare
11mot11 - Distriktsdomare

Alla ungdomsdomare får ett domarnummer. De ska 
registrera resultatet i 9mot9 efter matchen. Även ni 
som ledare kan registrera resultatet. 
Utbildade ungdomsdomare finns på HFF:s  hemsida

Ungdomsdomare - Halland

För mer info: Domare - Halland

En respektfull match miljö:  Fair Play - Halland

Tävlingsinformation

https://halland.svenskfotboll.se/domare/ungdomsdomare/
https://halland.svenskfotboll.se/domare/ungdomsdomare/
https://halland.svenskfotboll.se/domare/ungdomsdomare/
https://halland.svenskfotboll.se/domare/
https://halland.svenskfotboll.se/domare/
https://halland.svenskfotboll.se/domare/
https://halland.svenskfotboll.se/fair-play/
https://halland.svenskfotboll.se/fair-play/
https://halland.svenskfotboll.se/fair-play/


Förtydliganden

Dispenser

Dispenser - Halland

Syftet med dispens är att få ihop tillräckligt många 
spelare till match, eller att överårig spelare som inte har 

ett lag i sin ålder att spela med ska få matchtid.

Det är inte tillåtet att använda varken generell dispens eller personlig dispens för att ”förstärka” laget 
i syfte att förbättra resultatet .

Meddela motståndarna att ni har med överåriga, oavsett om 
det är generell eller personlig dispens.

https://halland.svenskfotboll.se/forening/administration/dispenser/
https://halland.svenskfotboll.se/forening/administration/dispenser/
https://halland.svenskfotboll.se/forening/administration/dispenser/


Förtydliganden

Nivåanpassning
När ni anmäler flera lag i samma åldersklass bör lagen vara så 
jämbördiga som möjligt. Rotera spelare mellan lagen, ge alla 
lika mycket speltid, låt dem turas om att starta och att vara 
lagkapten.

Nivåerna är till för att olika föreningar ligger olika långt i sin 
samlade utveckling.

Ni behöver inte välja samma nivå på alla lag, men undvik att 
skapa fasta ”A - och B -lag”. Låt majoriteten av spelarna rotera 
mellan nivåerna så alla får rätt utmaning och samma chans att 
utvecklas. 

Nivåerna är inte till för att nivåindela permanent inom laget 
utan för att nivån i åldersklassen skiljer sig mellan olika 
föreningar.

HFF rekommenderar att alla lag från samma förening i 
åldersklassen anmäls till samma nivå i åldern 10 -11år. 

HFF rekommenderar att alla lag från samma förening i 
åldersklassen anmäls till samma - alternativt intilliggande nivå i 
åldern 12 -14år.



Förtydliganden

Omgångar
Omgången startar måndag och sista 
dag är söndag i samma vecka.

Är lagen inte överens är torsdag sista 
speldag i den omgången/veckan . 
(Gäller 11v11)

Får lägga matchen utanför omgången 
om båda lagen är överens.

7v7 och 9v9 ska alla matcher vara 
spelade senast sista september

11v11 ska alla matcher vara spelade 
senast sista oktober.



Kom ihåg
En vänlig påminnelse

• Spelfria dagar 11v11 
 21 mars
 27 augusti

• Nyregistrera /1:a gångsregistrering  av spelare, 15 år, måste 
ske senast 31 mars.

• Registrera alla spelare från 9 år

• Lag från 13år = ungdom – ändra från barn till ungdom i 
Fogis

• Glöm inte fylla i anläggning/plan när ni anmäler era lag till 
seriespel

• Gör kontaktuppgifter synliga i Fogis



Fotbollsutvecklare IF

FU IF

• Ny utbildning som började lördagen den 28 feb 
(gratis).

• 30 -35st utbildade utvecklare finns i Halland.

• Spelformsutbildning i föreningen. Både praktiskt 
och teoretiskt.

• Spegla träning och match

• Utbilda barndomare  

• SUP -regler

• Arvode utgår till tränarna

• Frågor: 
Kontakta Håkan Hallberg
hakan.hallberg@svenskfotboll.se



Utbildningar

Utbildningar

Spelformsutbildningar (Leda laget) 

• Leda laget kopplat till spelform (3mot3, 5mot5, 
7mot7, 9mot9 och 11mot11)

• Alla som leder laget måste gå en 
spelformsutbildning.

Tränarutbildning
• Centrala utbildning som arrangeras av HFF
• Interna utbildningar som arrangeras av föreningen 

(utbildare måste godkännas av HFF. 
Ta kontakt med malin.hoglin@svenskfotboll.se

Domarutbildning  
• Barndomare  3mot3, 5mot5 och 7mot7
• Ungdomsdomarutbildning 9mot9

mailto:mali.hoglin@svenskfotboll.se


Övrigt
• Försök att få era lag att registrera sig i appen  

Min Fotboll. 
Finns förklaring om hur du gör på denna 
sidan. 
Min Fotboll - Svensk fotboll

• Min Fotboll synkas med Fogis

• Grönt kort skickas direkt till ledarna,
gäller endast 7mot7

https://www.svenskfotboll.se/serier-cuper/min-fotboll/
https://www.svenskfotboll.se/serier-cuper/min-fotboll/
https://www.svenskfotboll.se/serier-cuper/min-fotboll/


Övrigt

Frågor/Funderingar



TACK!
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